
      
                                                               Stand: 05.02.2020   
 
 
 
 

 

Tag 
 

Thema 
 

 

Klasse 
 

 

Kursleitung 
 

 

Zeit 
 

 

Raum 
 

 

Bemerkung 
 

Montag    Brass-Band  5. - 10. G. Häußer 14.30 – 15.30 A 7  

 Parkour 9. – 10.  B. Menges 14.30 – 15.30 Sporthalle  

 Rückschlagspiele 5. – 7.  B. Pinstock 14.30 – 16.00 Tennisplatz  

 Jonglieren 1 6. - 10. P. Alexandrowitsch 14.30 – 15.15 Sporthalle  

 Kraft-/Fitnesstraining 6. - 10.  C. Bieler 14.30 – 16.00 Sporthalle  

 Walk und Talk mit Dog 5. – 10 M. Koch 14.30 – 16.00  Sunshine Haus  

 Einführungskurs 
Metallverarbeitung 

8.  H. Czernay 
(Fa. Outokumpu) 

14.30 – 16.00  Ausbildungswerk-
statt   
Fa. Outokumpu 

 

 Lego Mindstorms 6. – 8.  T. Walter 14.30 – 16.00  Computerraum  

 Instrumentalunterricht Bass 5. – 10. A. Dieruff Nach 
Vereinbarung 

A 4  

 Instrumentalunterricht 
Saxophon und Klarinette 

5. – 10. J. Retter Nach 
Vereinbarung 

A 4  

       

Dienstag Nähen und Gestalten 5. – 10.  T. Schwedes 14.30 – 16.00 G 17  

 Selbstverteidigung Mädchen  5. – 9. T. Jungholt 14.30 – 16.00 Kleine Turnhalle  

 Kreativ AG 5. – 8.  C. Kayser 14.30 – 16.00 C 11  

 Fahrrad- und Technik AG 6. – 9.  C. Bieler 14.30 – 16.00 
(14tägig) 

Fahrradwerkstatt/
Werkraum 

 

 Drums Alive 7. – 8. J. Tirjan 12.30 – 13.50 A 5  

 Instrumentalunterricht 
Schlagzeug 

5. – 10. M. Geng Nach 
Vereinbarung 

A 5  

 Instrumentalunterricht 
Euphonium und Posaune 

5. – 10.  T. Benner Nach 
Vereinbarung 

B 12  

       

Mittwoch  Event-Management AG 7. - 10. D. Amend 14.30 – 16.00 A 7 Mehrzweckr. 

 Jonglieren II.  6. - 10.  P. Alexandrowitsch 14.30 – 15.15 Sporthalle  



Mittwoch Naturwissenschaftliche 
Experimente 

5. - 6.  S. Gericke 14.30 – 15.15 F 26  

 Raus aus dem Haus 7. – 10.  A. Marten-Tirjan 14.30 – 16.00  Außengelände   

 Sport und Spaß auf dem 
Bellicon 

5. – 10.  J. Jungwirth 14.30 – 15.30  Dienstleistungs-
zentrum St. 
Elisabeth Verein 

 

 Mathematik Vorbereitung auf 
die Oberstufe 

10 R/G G. Häußer 14.30 – 16.00 
(14tägig)  

F 13  

 Mathe Kids 5. – 6.  C. Heim 07.55 – 08.40  G 11  

 Instrumentalunterricht 
Keyboard 

5. – 10.  I. Schmitt Nach 
Vereinbarung 

A 5  

 Instrumentalunterricht Gitarre 5. – 10.  A. Dieruff Nach 
Vereinbarung 

A 4  

       

Donnerstag Backen und andere 
Süßspeisen Mädchen/Jungen 

5. – 7. M. Koch 14.30 – 16.00  
(14tägig) 

F 16 Küche 

 Big Band 9/10 R/G P. Zapf 14.30 – 16.00  A 7  

 Handball 5. – 8. M. Schwehn-Takacs 14.30 – 16.00  Sporthalle  

 Technik-/Programmierkurs 7. – 10 S. Wagner 14.30 – 16.00  B 11 Computerraum 

 Englisch Vorbereitung 
Oberstufe 

10 R/G S. Müller 14.30 – 16.00 G 21  

 Selbstverteidigung Jungen 5. – 9.  T. Jungholt 14.30 – 16.00  Sporthalle  

 Instrumentalunterricht Gesang 5. – 10.  L. Odenkirchen Nach 
Vereinbarung 

A 14  

 Instrumentalunterricht Gitarre 5. – 10.  A. Dieruff Nach 
Vereinbarung  

A 4  

 Instrumentalunterricht 
Keyboard 

5. – 10.  I. Schmitt Nach 
Vereinbarung 

A 5  

 Instrumentalunterricht Bass 5. – 10.  A. Dieruff Nach 
Vereinbarung 

A 4  

 Instrumentalunterricht  
Posaune & Euphonium 

5. – 10.  N. Reh Nach 
Vereinbarung 

B 12  

       

Freitag Schulband 7. - 10. D. Amend 14.30 – 16.00 A 7  

 Kunst AG  7. - 10. S. Hausner 14.30 – 16.00  A 6 Kunstraum 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 



 
Freitag 

 
Selbstverteidigungstraining 
Jungen ab 14 Jahren 

 
Ab 14 
Jahren 

 
S. Kunz 

 
14.30 – 16.00 

 
Dienstleistungs-
zentraum St. 
Elisabeth Verein 

 Instrumentalunterricht 
Querflöte 

5. – 10.  K. Huckestein Nach 
Vereinbarung 

A 4   

 Instrumentalunterricht 
Trompete 

5. – 10.  R. Pacholek Nach 
Vereinbarung 

B 12  

       

Samstag Frauenselbstverteidigungs-
training ab 16 Jahren 

Ab 16 
Jahren 

K. Lehmann 11.00 – 12.30 Dienstleistungs-
zentrum St. 
Elisabeth Verein 

 

       
 


